
พยาบาลกับการขับเคลื่อน 
“ทีมหมอครอบครัว” 



“ดูแลความเจ็บป่วยในครอบครัว” 



“การประเมินผู้ป่วยแรกรับ” 



“ประเมินสภาพผู้ป่วย ว่าต้องใช้อุปกรณ์ในการดูแลช่วย 
เหลือผู้ป่วยอะไรบ้าง เช่น ที่นอนลม เครื่องผลิตออกซิเจน 
       set ท าแผล” 



“ท านวัตกรรมของ รพ.สต.มาใช้กับผู้ป่วย” 
“นาฬิกาชีวิต” “ชาร์จผู้ป่วย” 



การประเมินแรกรับ 
การวินิจฉัยการพยาบาล 

บันทึกการพยาบาล 
บันทึกการท ากายภาพ 



“ติดตามเยี่ยมบ้านเพื่อดูแลผู้ป่วยอย่างต่อเนื่อง” 



ให้ค าปรึกษา/แนะน าด้าน 
สุขภาพ 



ในกรณีที่มีการส่งต่อ 
ประสานงานทั้งเรื่อง 
เอกสารและยานพาหนะ 



“ด้านการสนับสนุนความรู้/ทักษะแก่ครอบครัว” 



การสอนให้ญาติท ากายภาพให้กับผู้ป่วย 



การสอนญาติท าอาหารเหลวในผู้ป่วย 



แนะน าการใช้นาฬิกา 
ชีวิตป้องกันแผลกดทับ 



“บทบาทพยาบาลวิชาชีพในฐานะ case manager” 



ส ารวจและจัดท าฐานข้อมูลให้ครบถ้วนเป็นปัจจุบัน 



สนับสนุน/ช่วยเหลือ 
หมอครอบครัวใน 
รพ.สต.เดียวกัน 



ประสานทีม 
สหสาขาวิชาชีพ 
จากทีมหมอ 
ครอบครัวระดับอ าเภอ 
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